Nous faisons face a des défis de société qui demandent de repenser nos facons de faire (crise climatique, inégalités sociales,
désinformation). On donne souvent priorité a la parole aux personnes dites « expertes » en recherche en négligeant les
autres. Notre reseau tente de donner une plus grande place aux personnes citoyennes. Leurs experiences, leurs roles sociaux
et les situations courantes et exceptionnelles qu’elles vivent au quotidien sont une richesse collective souvent sous-estimeée,
qui mérite d’étre reconnue et mise en action pour contribuer a batir, sur ces savoirs citoyens, un monde meilleur.

Que sont les savoirs citoyens ?

Les savoirs citoyens sont des connaissances : // ' ( \ //

e Riches et variees, qui viennent d’expériences personnelles (parcours Les savoirs citoyens ne sont pas liés a un
occupationnel, emploi, formation) et collectives. statut civil, mais bien au fait d’appartenir
)
e Ancrées dans la réalité quotidienne: dans son quartier, sa famille, ou dans 3 une société, d’y vivre des expériences
une communauté spécifique. . : ..
et de vouloir y contribuer positivement.
e Tournés vers l'action : quand ils sont partages pour améliorer le bien -
commun, ils deviennent une force de transformation. ’/‘“ ,/
Les savoirs citoyens ne s'‘apprennent pas dans les livres, mais dans la vraie vie, a
travers les épreuves et les réussites. ls sont mobilisés par lenvie d'agir ensemble.
Un exemple de savoir citoyen: s o .
vivre avec une maladie rare La cocréation :Imaginer la recherche autrement
Apres de nombreux parcours meédicaux infructueux, les Travailler ensemble, ca veut dire quoi?
personnes vivant avec une maladie rare acquierent une , o , . .
expertise du systéme de santé, qui ignore souvent leur réalité. Lapprochec.clzcreatlve,‘c ,estte:cllgr p,lus.lom‘quhe deJu§tte cogsulter iles
Leurs perspectives peuvent contribuer a des pratiques et personnes citoyennes. cestiaire equipe a chaque etape au projet.
politiques mieux adaptees a leurs besoins. C’est:
L'un des projets de savoirs citoyens soutenus par le Ministére de e Valoriser lexpérience de chacun-e, sans tenir pour acquis que les
la Santé et des Services Sociaux (MSSS) s'intitule La force du expert-es académiques en connaissent plus ou connaissent mieux
rare.lll V|sAe a se‘:n5|b|l|ser le§ membrefs-du personne’l ,oeuvrant en e Créer des espaces d’écoute sécuritaires et inclusifs qui sont
santé grace a des ateliers participatifs cocréés par des propices au partage.
personnes citoyennes (patient-es partenaires) et une equipe de

. . e Liberer limagination en se laissant guider par les émotions, la
recherche. Ces ateliers permettent de mieux comprendre les créativité et la diversité.

maladies rares dans un climat bienveillant. , o,
e S’assurer que chaque personne a un pouvoir réel dans la

démarche.

e Creer des connaissances, des services et des produits qui
repondent aux besoins des personnes concerneées.

e Evaluer limpact des projets en fonction des besoins et des
souhaits des personnes concernees.

Lhumilité, le respect, la curiosité : ce sont nos valeurs les plus puissantes!

Pour en savoir plus sur le Ré&fts

Financeé par le FRQ-SC, le Réseau de recherche sur les savoirs citoyens et les approches
cocréatives rassemble des personnes de milieux variés : citoyens, communautaires,

professionnels et de la recherche et 'éducation. Notre point commun? Le désir de créer
des ponts entre la recherche et la vraie vie, dans le but de renforcer la justice sociale. rescits@ircm.qe.ca
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